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TITOLO                    Il paradigma psichiatrico tra scuola e società - Medicalizzazione, controllo e perdita della dimensione educativa. Per ritornare a insegnare

Statistiche, ruoli sociali  Diagnosi e presa in carico Psichiatria e antipsichiatria Parliamo di ADHD (Disturbo da 
deficit di attenzione e 
iperattività)
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scolastica
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maggior  definizione  e 
personalizzazione  del 
percorso anche in base alle 
peculiarità del territorio 

1.  Il  “Manuale  Diagnostico  e 
Statistico  dei  Disturbi  Mentali”, 
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2. Presentazione delle 
statistiche
- disabilità
- DSA
- Svantaggio socio-
economico, linguistico, 
culturale.
L’aumento esponenziale 
delle diagnosi in ogni 
settore. Il DSM.
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3.  L’Istituzione  Stella  Maris  tra 
eccellenza  e  processi  per 
maltrattamenti

4.  Visione  del  documentario: 
“Storia  di  Mattia  -  Il  più grande 
processo  per  maltrattamenti  ai 
disabili in Italia”

5.  Presentazione:  “Siamo  tutti 
legati” con l’autrice Sondra Cerrai
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2.  La  riforma  incompleta.  “Il 
manicomio  non  è  una  struttura 
bensì  un  criterio”:  persistenza 
attuale  dei  residui  manicomiali  e 
conseguenze dirette.
- TSO
- elettroshock 
- legati a un letto
- morire di psichiatria
- DDL Zaffini.
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3. Anfetamine, metilfenidato, 
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2. Le leggi: 
- legge 517/1977 e integrazione
- legge 104/1992
- legge 170/2010 - i Disturbi 
specifici dell’apprendimento
- Direttiva del 27 dicembre 2012: 
i “BES di terzo tipo” (Svantaggio 
socio-economico, linguistico, 
culturale)
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3. La segnalazione del 
“caso”
- Gli insegnanti tra 
“inclusione”, 
“personalizzazione”, 
“individualizzazione” e 
rinuncia al ruolo educante.
- I genitori: valorizzazione, 
comportamenti-problema, 
aspettative.
- studenti: 

3. Proiezione
- “87 ore - Gli ultimi giorni di 
Francesco Mastrogiovanni”
- “Le regole di Arnold per il 
successo”

4. Ulteriore risorse
- Autonarrazione
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neurodivergenza, 
competizione, autostima
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OBIETTIVI

Conoscenze
- Comprendere il 
significato di 
"medicalizzazione" e le sue 
implicazioni in ambito 
scolastico e sociale.
- Conoscere i principali dati 
statistici (MIUR, MI, ISTAT) 
relativi alle diagnosi in età 
scolare (BES, DSA, ADHD, 
ecc.).
- Riconoscere i diversi attori 
coinvolti nel processo di 
medicalizzazione (docenti, 
assistenti, famiglie, 
studenti) e i rispettivi ruoli.

Abilità
- Analizzare criticamente 
dati statistici e interpretarli 
alla luce di fenomeni sociali 
e culturali.
- Riflettere sull’impatto che 
la medicalizzazione può 
avere sul sistema educativo 
e sulle relazioni sociali.
- Sviluppare 
consapevolezza critica 

Conoscenze
- Conoscere l’evoluzione e le 
caratteristiche principali del DSM 
(Manuale Diagnostico e Statistico 
dei Disturbi Mentali), fino alla sua 
V edizione.
- Rafforzare la conoscenza del 
concetto di "medicalizzazione" e 
le sue implicazioni in ambito 
scolastico e sociale.
- Acquisire informazioni di base 
dal documentario “Storia di 
Mattia” come testimonianza di 
violazioni dei diritti delle persone 
con disabilità.

Abilità
- Saper leggere in modo critico 
strumenti classificatori come il 
DSM, evidenziandone l’uso e gli 
effetti nel contesto educativo.
- Riconoscere e analizzare segnali 
di medicalizzazione eccessiva o 
impropria nelle pratiche 
scolastiche e cliniche.
- Saper sviluppare 
consapevolezza critica rispetto al 
confine tra supporto educativo e 

Conoscenze
- Saper ricostruire il contesto 
storico, politico e sociale del  
dibattito intorno ai concetti di 
psichiatria e antipsichiatria in 
Italia nel secondo dopoguerra.
- Conoscere le idee di Franco 
Basaglia e il suo rapporto  
controverso sulla legislazione 
(Legge 180/1978).
- Saper individuare la permanenza 
di residui manicomiali all’interno 
delle strutture sanitarie 
psichiatriche in Italia

Abilità
- Analizzare criticamente 
documenti, testimonianze e fonti 
iconografiche legate alla 
psichiatria pre-riforma.
- Riflettere sul concetto di dignità 
umana nella cura.
- Saper individuare nelle pratiche e 
nei servizi odierni i residui di 
logica manicomiale.

Conoscenze
- Comprendere i principali criteri 
diagnostici per l’ADHD e le 
modalità di rilevazione precoce.
- Conoscere le implicazioni, a 
livello di impatto fisico e 
pedagogico-didattico-educativo, 
della somministrazione di 
metilfenidato in età evolutiva.
- Conoscere i test Conners e 
Achenbach.
- Identificare il ruolo della 
scuola, della famiglia, delle e 
degli studenti nella diffusione 
dell’approccio patologizzante e 
farmacologizzante nei confronti 
delle giovani generazioni.

Abilità
- Saper analizzare criticamente i 
test Conners e Achenbach.
- Saper argomentare 
criticamente sulla prescrizione 
farmacologica per l’ADHD in età 
evolutiva.
- Riflettere sugli effetti sociali, 
educativi e personali di un 

Conoscenze
- Comprendere le differenze tra 
difficoltà transitorie, disturbi 
specifici e disabilità per evitare 
sovrapposizioni e diagnosi 
improprie.
- Conoscere la classificazione dei 
BES e la loro evoluzione storica, 
con particolare attenzione al 
passaggio da scuole differenziali 
a inclusione, e alle derive verso 
la medicalizzazione.
- Approfondire le principali 
normative di riferimento (L. 
517/1977, L. 104/1992, L. 
170/2010, Direttiva 27/12/2012) 
evidenziando margini di 
autonomia della scuola nella 
progettazione didattica.

Abilità
- Saper riflettere 
sull’elaborazione di proposte di 
intervento educativo che 
sappiano contare sulle capacità 
relazionali e sulle risorse 
didattiche ed educative già 
attuabili in classe e che riducano 



rispetto ai processi 
educativi e diagnostici nella 
scuola.
- Promuovere un 
atteggiamento riflessivo e 
non giudicante nei 
confronti di situazioni di 
fragilità e diversità.

patologizzazione.
- Riflettere sul proprio ruolo 
(come futuro educatore, 
docente, cittadina e cittadino, 
operatore e operatrice...) nei 
processi di tutela e accoglienza.

trattamento farmacologico in 
bambine e bambini e 
adolescenti.

il ricorso automatico a 
valutazioni cliniche.
- Saper applicare la normativa in 
modo equilibrato, difendendo 
l’autonomia professionale e la 
responsabilità educativa degli 
insegnanti.
- Riflettere sul rischio di 
etichettamento e 
stigmatizzazione derivante da 
diagnosi non strettamente 
necessarie.
- Riflettere sulla possibilità di 
ridurre il lavoro scolastico a 
mero adempimento burocratico 
o sanitario.

METODOLOGIA

Lezione dialogata e 
partecipata
Dibattito
Presentazione slides
Discussione guidata e 
rielaborazione in piccoli 
gruppi.

Lezione dialogata e partecipata
Dibattito
Visione attiva 
Incontro con l’autrice
Discussione guidata e 
rielaborazione in piccoli gruppi.

Lezione dialogata e partecipata
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Visione attiva
Presentazione slides
Discussione guidata e 
rielaborazione in piccoli gruppi.
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Dibattito
Visione attiva
Presentazione slides
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rielaborazione in piccoli gruppi.

Lezione dialogata e partecipata
Dibattito
Presentazione slides
Discussione guidata e 
rielaborazione in piccoli gruppi.
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